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I. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE 

1. Kopia uprawnień projektanta i sprawdzającego 
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2.Kopia zaświadczenia z izby inżynierów budownictwa 
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3. Oświadczenia projektanta i sprawdzającego 
Piszczac, 29 listopada 2019 

 
 
 
 

                                                
 
 

O Ś W I A D C Z E N I E 
 
                Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane  
(Dz.U. 2019 poz. 1186)  oświadczam, że: 
 

Budowa oświetlenia na stadionie  
w miejscowości Milanów 

W ramach " Promocja niskoemisyjności na terenie  
gminy Milanów " 

 
zlokalizowanej na działkach ewid. nr 218/15, 221, 230 w miejscowości Milanów 
wykonany jest zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 

Zbigniew Rolak 
  ( imię i nazwisko projektanta) 

branża konstrukcyjna 
       21-345 Borki  

   Sitno 17 
     (adres zamieszkania ) 
LUB/0206/PWOK/13 

 ( nr uprawnień projektowych ) 
 

 Tomasz Siedlanowski  
  ( imię i nazwisko sprawdzającego ) 

branża architektoniczn 
       21-500 Biała Podlaska  

   ul. Józefa Furmana 
     (adres zamieszkania ) 
LUB/0206/PWOK/09 

 ( nr uprawnień projektowych ) 
 

 

Jacek Melaniuk 
  ( imię i nazwisko projektanta ) 

branża elektryczna 
       21-542 Leśna Podlaska  

   Osówka 15B 
     (adres zamieszkania ) 
LUB/0185/PWOE/08 

 ( nr uprawnień projektowych ) 
 

 Robert Dydycz 
  ( imię i nazwisko sprawdzający) 

branża elektryczna 
   21-500 Biała Podlaska  
   Sławacinek Stary 87 
     (adres zamieszkania ) 
LUB/0002/PWOE/07 

 ( nr uprawnień projektowych ) 
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4. Wypis i wyrys z MPZP 
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5. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
 

 
INFORMACJA DOTYCZĄCA  

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

Inwestor:  
 
 

GMINA MILANÓW 
Adres:  
Ul.  Kościelna 11A 
21-210 Milanów 

Obiekt: OŚWIETLENIE NA STADIONIE 
Adres: dz.nr ewid.: 218/15, 221, 230 

obręb ewidencyjny: 0007 Kolonia Milanów 
jednostka ewidencyjna: 061303_2 Milanów 

 
 
 
 

 
Jacek Melaniuk 

  ( imię i nazwisko projektanta ) 
branża elektryczna 

       21-542 Leśna Podlaska  
   Ossówka 15B 

     (adres zamieszkania ) 
LUB/0185/PWOE/08 

 ( nr uprawnień projektowych ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Piszczac, listopad 2019 r. 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA  
I OCHRONY ZDROWIA 

sporządzona na podstawie Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie 
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

1. ZAKRES ROBÓT ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI CAŁEGO ZAMIERZENIA 
BUDOWLANEGO 

Zakres robót obejmuje budowę oświetlenie na stadionie w miejscowości Milanów  na terenie działkach i ewid. 
nr  218/15,210,230 
 
Zakres robót obejmuje: 

 Wytyczenie geodezyjne w terenie dla infrastruktury elektroenergetycznej 
 Przygotowanie miejsca pracy 
 Przeprowadzenie przewiertów i przycisków dla linii kablowej  
 Wykopanie rowów kablowych dla trasy kabla 
 Budowa stanowisk słupowych wraz z fundamentem 
 Budowa linia kablowych 
 Wykonanie geodezyjnej inwentaryzacji powykonawczej 
 Ułożenie foli znacznikowej 
 Zasypanie rowów kablowych, zagęszczenie gruntu 
 Rekultywacja terenu i doprowadzenie terenu do stanu sprzed budowy 
 Roboty wykończeniowe 
 Pomiary po montażowe 
 Załączenie napięcia 

 
 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 

Istniejące obiekty budowlane oraz uzbrojenie podziemne zostały pokazane na rysunkach – projekcie 
zagospodarowania terenu.  

 Sieć kablowa elektroenergetyczna 
 Sieć teletechniczna,  
 Drogi 

 

Lokalne uzbrojenie niezainwentaryzowane winno być ustalone w trybie szczegółowego rozpoznania przed 
wejściem na teren prowadzenia robót. 

 

3. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI  LUB TERENU, KTÓRE 
MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZESŃTWA I ZDROWIA LUDZI. 

 
 Linie kablowe nN 
 Prace w rowach kablowych 
 Prace budowlane prowadzone w pobliżu drogi lub w ich pasie 
 Pracę przy użyciu sprzętu ciężkiego budowlanego: świdra, koparki, dźwigu i w promieniu 

działania tych urządzeń i drogi 
 Istniejące uzbrojenie podziemne terenu 
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4. INSTRUKTAŻ PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT 
SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych, przeprowadza się jako: 
- szkolenia wstępne, 
- szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 
Szkolenia wstępne ogólne (instruktaż ogólny) przechodzą wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed 
dopuszczeniem do wykonywania pracy. 
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi 
w Kodeksie Pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym 
zakładzie pracy oraz  zasadami udzielania pierwszej pomocy. 
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy (Instruktaż stanowiskowy) powinien zapoznać pracowników z 
zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz 
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z pracą 
na danym stanowisku pracy. 
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz 
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany 
w aktach osobowych pracownika. 
Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym niż 6 
miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny 
być przeprowadzone w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 -lata, a na  stanowiskach pracy, na których 
występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe- nie rzadziej niż raz w roku. 
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi  maszyn budowlanych  i innych maszyn o napędzie 
silnikowym powinni posiadać  wymagane  kwalifikacje. 
Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami  elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami 
trójfazowymi o  mocy do 1 KW. 
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje 
bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 
-wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników, 
-obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby 
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady 
postępowania w sytuacja awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. 
Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, co do  której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub 
potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio 
kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 
 

5. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH 
PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE 
ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĘPOWANIA: 
 

Zagrożeniem występującym podczas realizacji robót budowlanych: 
 Porażenie prądem nn, 
 Wpadnięcie do wykopu- małe, 
 Potrącenie przez pojazd kołowy- małe. 
 Upadek z wysokości- średnie 
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 Praca w pobliżu linii kablowych – prowadzone zgodnie z Instrukcją Organizacji Bezpiecznej 
Pracy w Energetyce 

 Zwrócić uwagę na mogące wystąpić urządzenia infrastruktury technicznej nie 
zaewidencjonowane na mapie, prace ziemne w pobliżu czynnych urządzeń i sieci wykonać 
sposobem ręcznym, zwrócić uwagę na zachowanie słupków granicznych, 

 Uzyskać niezbędne zezwolenia, na terenie planowanej inwestycji w trakcie prowadzenia prac 
ziemnych w przypadku odkrycia reliktów kultury materialnej teren powinien być 
udostępniony do badań archeologicznych 

 Wykonanie robót na wysokości, 
 Wykonanie robót przy użyciu dźwigów, 
 Prowadzenie robót w temperaturze poniżej – 10 0C, 
 Prowadzenie robót przy montażu i demontażu ciężkich elementów prefabrykowanych, których 

masa przekracza 1,0 t, 
Zabezpieczenia ludzi przed powyższymi zagrożeniami należy określić w „Planie bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia”, który powinien być sporządzony przez Kierownika Budowy, zgodnie z Ustawą z 
dn. 07-07-1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 1006/2000 poz. 1126 z późniejszymi 
zmianami).Zakres i formę „Planu...” określa Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z 23-06-2003 
(Dz.U.Nr 120/2003 poz. 1126). 
W  „Planie...” należy uwzględnić zarówno zagrożenia podane powyżej, jak i zagrożenia wymienione 
w innych projektach realizowanych w ramach wspólnego pozwolenia na budowę, lub wspólnego 
zgłoszenia zamiaru wykonania robót budowlanych. 
 

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH 
 

Szkolenie pracowników  w zakresie bhp, 
- zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożeń, 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu 
osoby, 
- zasady stosowania przez  pracowników środków ochrony indywidualnej oraz odzieży 
i obuwia roboczego. 
 

7. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 
ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA 
ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA 
LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ 
KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, 
AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 
 

- Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio 
kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 
- Nieprzestrzeganie przepisów bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich zagrożeń dla życia 
lub zdrowia pracowników. 
- Przyczyny organizacyjne powstawania wypadków przy pracy: 
a)niewłaściwa ogólna organizacja pracy 
1) nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
2) niewłaściwe polecenia przełożonych 

 3) brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające 
 4) brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
 5) tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
 6) brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
 7) dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich, 
 b)niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
 1) niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowisku pracy, 
 2) nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
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 3) brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 
 c)przyczyny techniczne powstawania wypadków przy pracy: 
 1) niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowisku pracy, 
 2) nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
 3) brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 

  przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy: 
 a) niewłaściwy stan czynnika materialnego: 

1. wady konstrukcyjne czynnika materialnego będącego źródłem zagrożenia, 
2. niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
3. brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
4. brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
5. brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
6. niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub naprawy: 

b) niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
      1) zastosowanie materiałów zastępczych, 

       2) niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych 
 c) wady materiałowe czynnika materialnego 
 1) ukryte wady materiałowe czynnika materialnego 
d) niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego: 
 1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
 2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
 3) niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 
 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 
- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa pracowników przed 
wypadkami przy pracy, 
- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
      przeznaczeniem, 
- organizować , przygotowywać  i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed 
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami środowiska 
pracy, 
- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, a także o sprawność 
środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
- organizować, przygotowywać i prowadzić prace uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed wypadkami 
przy pracy, 
- dbać o bezpieczny  i higieniczny stan pomieszczeń  pracy i wyposażenia technicznego, 
- a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
 
Na podstawie: 
- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku pracy 
- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 
- kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
-zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed zagrożeniami 
wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych, 
- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników  głównie przez stosowanie technologii, 
materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba kierująca 
pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia  tego 
zagrożenia. 
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież i 
obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków  ochrony indywidualnej   oraz odzieży i obuwia 
roboczego opracowaną przez pracodawcę. 
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia  i bezpieczeństwa użytkowników tych środków 
powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. .upadek z wysokości, 
uszkodzenia głowy, twarzy, wzroku, słuchu\) 
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi środkami.  
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II. OPIS TECHNICZNY - PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
 

1. Podstawa opracowani 
Podstawę opracowania stanowi 

- zlecenie Inwestora, 
- uzgodnienia z Inwestorem, 
- wizja terenowa, 
- mapa do celów projektowych w skali 1:500, 
- polskie Normy i przepisy branżowe. 
 
2. Zakres i cel opracowania 
 
        Przedmiotem inwestycji jest budowa: oświetlania  na stadionie piłkarskim w miej. 
Milanów, 
 
3. Istniejący stan zagospodarowania terenu 
 

Teren objęty opracowaniem zlokalizowany jest na działkach nr ewid. 218/15, 221, 230  
w miejscowości Milanów. 

Działki objęte opracowaniem w kształcie wieloboku. Teren działki równy. Dostępność 
komunikacyjna w postaci istniejącego zjazdu od strony południowej  granicy działki.  

Teren zabudowany boiskiem, bieżnią, trybunami. 
Teren inwestycji częściowo utwardzony nawierzchnią z kostki betonowej.  

Wody opadowe odprowadzane na teren własny działki - rozsączanie na powierzchniach 
biologicznie czynnych.  

 
Teren działki uzbrojony jest w: 
- przyłącze wodociągowe, 
- przyłącze energetyczne, 
- przyłącze telefoniczne.  
-kanalizacja deszczowa 
 
4. Geotechniczne warunki posadowienia obiektów 

 
W świetle przepisów rozporządzenia MT,BiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie 

ustalania geotechnicznych warunków posadowienia obiektów budowlanych (Dz. U. z 2012 
r, poz. 463) posadowienie słupów oświetleniowych zaliczany jest do „drugiej kategorii 
geotechnicznej", z tych też względów dla obiektu wykonano ocenę właściwości gruntu. Z 
uzyskanych informacji od inwestora oraz z „Opinii geotechnicznej i dokumentacji badań 
podłoża gruntowego” wykonanej przez Pana Tadeusz Siluka wynika, ze badane podłoże jest 
korzystne do bezpośredniego posadowienia masztów oświetleniowych na fundamentach.   
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5. Projektowane zagospodarowania terenu 

Na przedmiotowych działkach projektuje się budowę oświetlenia stadionu.  Lokalizacja 
oświetlenia zgodnie z projektem zagospodarowania terenu .  
Proponowane rozwiązania nie ingerują i nie kolidują z istniejącym uzbrojeniem.  
 
         Zakres robót obejmuje: 
 - montaż szafy oświetleniowej SzO sterującej oświetleniem płyty boiska, 1kpl 
 - wykonanie linii kablowej  oświetleniowej  kablami YAKY 4x50 mm 2  L- 348m 
-  wykonanie linii kablowej  oświetleniowej  kablami YAKY 4x35 mm 2  L- 157m 
-  ułożenie instalacji uziemiającej z płaskownika ocynkowanego FeZn 30x4 mm L– 280m 
-  montaż fundamentów pod maszty oświetleniowe 
 -  montaż masztów oświetleniowych stalowych o wysokości 18 m, kpl. 4  
 -  montaż poprzeczników na masztach, kpl. 4 
 -  montaż projektorów oświetleniowych LED o mocy 300W kpl. 8 oraz  400W kpl. 16  na   
    poprzeczkach, 
 - montaż szaf zasilających maszty oświetleniowe  4kpl. 
 - ułożenie kanalizacji kablowej z rur o średnicy 75 mm, L-131m 
 
 
5.1. Zestawienie powierzchni poszczególnych części zagospodarowania terenu 
Inwestycja liniowa 
 
6. Dane informacyjne dotyczące ochrony konserwatorskiej 

 
Działki nr ewid.  218/15, 221, 230 w obrębie geodezyjnym Kolonia Milanów  nie są 

objęte nadzorem konserwatorskim.  
 
 

7. Wpływ eksploatacji górniczej na teren 

Działki nr ewid.  218/15, 221, 230 w obrębie geodezyjnym Kolonia Milanów nie 
znajduje się w granicach eksploatacji terenu górniczego. 
 
8. Zagrożenie dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników projektowanych 
obiektów i ich otoczenia 
 

Projektowana inwestycja nie stwarza zagrożenia w zakresie ochrony środowiska. Obiekt 
nie wymaga dodatkowych wymagań w zakresie obsługi komunikacyjnej, zaopatrzenia w 
media i odprowadzenia ścieków. Nie przewiduje się wycinki drzew. 

W związku z powyższym realizacja i eksploatacja projektowanego obiektu nie będzie 
miała negatywnego wpływu na środowisku, jak również higieny i zdrowia użytkowników. 

 
9. Inne konieczne dane wynikające ze specyfikacji, charakteru i stopnia skomplikowania 
obiektu budowlanego lub robót budowlanych 
Nie dotyczy. 



30 
 

 
10.  Obszar oddziaływania obiektu  

Na podstawie art. 20 ust.1 pkt.1C ustawy Prawo budowlane  (tj. Dz.U. 2019 poz. 1186) 
dokonano analizy zagospodarowania terenu w oświetlenie stadionu.  

Do wyznaczenia obszaru oddziaływania projektowanych obiektów uwzględniono 
następujące akty prawne: 
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U. 2019 poz. 1186), 
- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony środowiska (Dz. U. 2019 poz. 1396), 
- Rozporządzenie Rady Ministrów z 9 listopada 2010 r. w sprawie przedsięwzięć mogących 
znacząco oddziaływać na środowisko (Dz. U. 2019 poz. 1839),  
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 25 kwietnia 2012 roku w sprawie 
szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego (tj. Dz. U. 2018 poz. 1935), 
- Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunków 
technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. 2019 poz. 
1065).  

 Projektowane obiekty oraz obszary oddziaływania tych obiektów mieszczą się w 
całości na terenie działki na której zostały zaprojektowane. 

Projektowane oświetlenie stadionu zaprojektowane zostało zgodnie z wymaganiami  
§179  Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r w sprawie 
warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. 
2019 poz. 1065) co nie powoduje, ze względu na odległość od budynku oraz granicy z 
działką sąsiednią nie ograniczenia w zagospodarowaniu działek sąsiednich, a w ślad za tym, 
objęcia sąsiednich działek budowlanych obszarem oddziaływania. 
Przedmiotowa inwestycja nie narusza i nie wprowadza zmian w: 
• warunki związane z zacienieniem (na podstawie §13.1. rozporządzenia w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie) 
• warunki związane z przesłanianiem (na podstawie §60 oraz §40 rozporządzenia w 
sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie), 

Inwestycja nie zalicza się ani do przedsięwzięć mogących znacząco, ani potencjalnie 
znacząco oddziaływać na środowisko – nie wyznacza się stref ochronnych wykraczających 
poza granice terenu objętego inwestycją. 

Projektowane obiekty nie są źródłem uciążliwości wykraczającej poza granice terenu  
objętego inwestycją.  
Projektowany obiekt nie jest źródłem pola elektromagnetycznego. Obiekt będący 
przedmiotem niniejszego opracowania nie przyczyni się do emitowania oddziaływania 
elektromagnetycznego. Realizacja przedmiotowej inwestycji nie powoduje ograniczenia 
dostępu do drogi publicznej, możliwości korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej 
i cieplnej oraz środków łączności przez osoby trzecie w obszarze oddziaływania obiektu 
budowlanego. Rozwiązania techniczne, usytuowanie słupów oświetlenia płyty boiska oraz 
sposób zagospodarowania terenu nie powodują uciążliwości związanych z hałasem, 
wibracjami, zakłóceniami elektrycznymi i promieniowaniem, a także zanieczyszczeniem 
powietrza, wody i gleby. 
 

 
Opracował: 
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III.  OPIS  ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY –część elektryczna                                  

 

1. PRZEDMIOT  OPRACOWANIA 
    Przedmiotem opracowania jest projekt  budowlany wykonawczy sieci oświetleniowej 
energetycznej kablowej  stadionu piłkarskiego w miej. Milanów gm Milanów na działce  
o nr ewid.  218/15, 221, 230 przy ul. Szkolnej. 
 
   Inwestor: Gmina Milanów 
                   ul. Kościelna 11A 
                   21-210 Milanów 
 
 
2. PODSTAWA  OPRACOWANIA 
Niniejszy projekt opracowano na podstawie: 
• Umowy z Inwestorem, 
• Uzgodnień z Inwestorem i wizji w terenie, 
• Map syt.-wys. w skali l:500, 
• Obowiązujących przepisów i norm. 
 
3. ZAKRES  OPRACOWANIA 
Niniejsze opracowanie obejmuje: 
   - sieć oświetleniową energetyczną, 
   - kanalizację kablową, 
   - instalację przepięciową, 
   - instalację ochrony od porażeń, 
 
4.DANE  ELEKTROENERGETYCZNE 
Istniejąca moc zainstalowana na obiekcie wystarcza na potrzeby proj. 
oświetlenia stadionu  
 Napięcie zasilania    400/230 V 
 Moc  zainstalowana    8,6 kW 
 Współczynnik jednoczesności  1 
 Moc szczytowa     8,6 kW 
 Współczynnik mocy    0,90 
 Prąd obciążenia    13,79 A 
 Wartość zabezpieczenia    400 A 
 Układ sieci     TN 
 Ochrona dodatkowa od porażeń  szybkie wyłączenie zasilania 
 
 
5. SIEĆ  OŚWIETLENIOWA  ENERGETYCZNA 
 
   5.1.  MASZTY  OŚWIETLENIOWE 
 
Maszty nr M-1,M- 2, M-3 i M-4, zlokalizowane zostaną zgodnie mapa projektu 
zagospodarowania terenu poza płytą boiska piłkarskiego. 
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Dla oświetlenia boiska zaprojektowano maszty oświetleniowe zgodnie z PN-EN 40-2 lub 
normą równoważną stalowe 16-kątne  zbieżne, maszt ocynkowany ogniowo  wykonany ze 
stali S235 ,wysokości 18 m  dostosowany do zawieszenia 6 projektorów LED o mocy 400W i 
2 projektorów LED o mocy 300W na dwóch poprzeczkach  o dł. do 2,5 m dla I strefy 
wiatrowej. Maszty oświetleniowe posadowione są na prefabrykowanych fundamentach 
betonowych. Fundamenty przeznaczone do posadowienia w gruncie o średniej gęstości , 
parametry fundamentu  wymiary min  stopa 105x105cm, kielich 61x61cm i o wysokości 
275cmwyposażonym w kotwę min.M32 i wytrzymałości 75MPa.  
Górna poprzeczka wyposażona w iglicę koloru czerwonego o IP 66 i IK 10. 
Maszt wyposażony w wnękę rewizyjną .W dolnej części maszt wyposażony w płytę podstawy 
umożliwiającą montaż masztu na fundamencie za pomocą 4 szt kotew M32. 
Przed zabudowanie materiałów należy przedstawić projektantowi do weryfikacji pełne 
obliczenia wytrzymałościowe masztu oraz rysunki. 
          W celu wprowadzenia kabli do słupów w  fundamentach należy ułożyć rurę osłonową 
do wciągnięcia przewodów zasilających projektory.  Mocowanie masztów do fundamentu za 
pomocą śrub. 
 
5.2.  PROJEKTORY  OŚWIETLENIOWE 
 
Oświetlenie zaprojektowano w oparciu o: 
1. Ustawę z dnia 20.03.2009r. o bezpieczeństwie imprez masowych (Dz.U. 09.62.504) 
2. Polską Normę PN-EN 12193, Światło i oświetlenie. Oświetlenie w sporcie lub normę 
równoważną 
   Wymagane natężenie oświetlenia boiska wg wymagań Użytkownika na poziomie min 75 lx.  
Współczynnik olśnienia GR nie może być większy niż 50. 
 Projektuje się oświetlenie  boiska  za pomocą  projektorów  ze źródłami światła LED o mocy 
400 W i 300W  zasilanych napięciem 230V .  
Oświetlenie boiska zaprojektowano  zgodnie z normą PN-EN 12193 „Oświetlenie w sporcie” 
lub normą równoważną przyjęto natężenie oświetlenia, dla potrzeb rozgrywek w piłkę nożną 
dla oświetlenia na poziomie natężenie oświetlenia (średnie) Ehsr [lx]=75lx , z 
wykorzystaniem opraw projektorowych LED o mocy 400W  i 300W montowanych po 8 szt. 
na czterech masztach systemowych stalowych o wysokości 18m. Zasilanie oświetlenia 
podzielono na 4 obwody, które należy wykonać kablami YAKY 4x35 i YAKY 4X50  (L1, 
L2,L3,PEN) ułożonymi w ziemi na głębokości 0,7m zgodnie z normą kablową. Od 
zabezpieczeń do opraw ułożyć w słupie kable YKY 3x2,5. Oprawy montować na belkach 
zgodnie z symulacją komputerową. Kable oświetleniowe wprowadzić bezpośrednio do 
obudów. Kable do opraw wprowadzić z obudów przez fundamenty masztów stosują rury 
osłonowe na wejście do masztu. 
Przyjęty w projekcie podział na trzy obwody pozwala na wykorzystanie oświetlenia w całości 
ze średnim natężeniem oświetlenia 75lx lub w dowolnej kombinacji włączając poszczególne 
oprawy na masztach. 
 
Zasadność zastosowania oprawy należy podeprzeć obliczeniami fotometrycznymi o wynikach 
nie gorszych niż te w pierwotnym projekcie przy zachowaniu ilości oraz wszystkich 
parametrów oprawy oraz lampy. 
Układ optyczny symetryczny gwarantujący nie gorsze wyniki dla każdej z określonych scen 
natężenia, dla każdego z obiektów, niż te osiągnięte w projekcie fotometrycznym. Zasadność 
instalacji produktu ze względu na profesjonalnych charakter obiektu musi bezwzględnie 
zostać poparta obluźnieniami fotometrycznym, które dają możliwość porównania wykonane 
za pomocą darmowego i ogólnodostępnego programu Dialux. 
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Parametry oprawy 300W i 400W  : 
 

 Projektor na źródła LED do użytku zewnętrznego: 
 - Korpus z odlewu aluminiowego, malowanego proszkowo po powierzchniowej 

obróbce chemicznej 
 - Klosz z ekstra jasnego, płaskiego, hartowanego szkła bezpiecznego 
 - Odbłyśniki o bardzo wysokiej sprawności z aluminium platerowanego 99,99%, 

polerowanego i oksydowanego 
 - Silikonowa uszczelka 
 - Puszka przyłącza elektrycznego z czarnego technopolimeru 
 - Dławnica do kabli ø 7 - ø 17 mm 
  - Optyka A50/W wyposażona  w moduły LED ,odbłyśniki z zastosowaniem do  

miejsc, w których wymagana jest dystrybucja światła o dużej asymetrii. 
 - Śruby zewnętrzne ze stali nierdzewnej inox 
 - Klamry z aluminium ze sprężyną ze stali nierdzewnej inox 
 - Jarzmo metalowe malowane proszkowo po uprzednim ocynkowaniu na gorąco 
 - Komora z okablowaniem z blachy stalowej malowanej proszkowo po uprzedniej 

kataforezie 
 - W komplecie z dodatkowym urządzeniem zabezpieczającym przed przepięciami do 

10 kV 
 - temperatura barwowa 4000k o współczynniku oddawania barw CRI>70  
 - Oprawa w wersji 1-10V lub DALi ze zdalnym zasilaczem, do maksymalnej 

odległości 50 metrów  
 
 
Minimalne parametry oprawy: 
Źródło światła: 
Moc: 
Kolor /RAL: 
Klasa izolacji: 
Klasa szczelności: 
IK-J-xxlP: 
CRI: 
Kelvin: 
Kompensacja mocy biernej: 
Optyka: 
Emisja nominalna: 
Realna emisja oprawy: 
L: 
B: 
Żywotność: 
ULR: 

 
 
LED 
300 W +/-5% 
GR-94 / Szary metalik / Wytłaczany 
I 
IP66 
IK07 3J xx5 
80 
4000 
COS(φ > 0,9) 
Optyka asymetryczna szeroka 
min 48300 Im 
min 35800 Im 
L80 
B10 
min 54000 h 
0% 
 
 

 
 
LED 
400 W +/-5% 
GR-94 / Szary metalik / Wytłaczany 
I 
IP66 
IK07 3J xx5 
80 
4000 
COS(φ > 0,9) 
Optyka asymetryczna szeroka 
min 72000 Im 
min 52000 Im 
L80 
B10 
min 54000 h 
0% 
 

 
5.3. ZASILANIE  OŚWIETLENIA 
 
   Proj. Szafę Szo należy zasilaić kablem YAKY 4x50mmz z ist. złącza kablowego 
zalicznikowego. Projektowane oświetlenie zasilane będzie  obwodami wyprowadzonymi  
z projektowanej szafy oświetleniowej SzO. Z szafy należy wyprowadzić cztery linie 
oświetleniowe wykonane kablem YAKY oddzielnie do każdego złącza zlokalizowanego obok 
masztu. Kable należy wprowadzić do słupa odpowiednio pod zaciski przypisane dla oprawy.  
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  Przy każdym z masztów projektuje się szafę zasilającą SZ, w których zamontowane zostaną  
zabezpieczenia poszczególnych projektorów, zabezpieczenie oświetlenia przeszkodowego 
(iglica LED) oraz zabezpieczenie i gniazdo wtykowe 230V AC. 
Szafę  SZ-1 i SZ-2 należy zasilić kablem YAKY4x35 mm 2 , Szafę  SZ-3 i SZ-4 należy zasilić 
kablem YAKY4x50 mm 2 
  Z szaf zasilających SZ do poszczególnych projektorów należy wyprowadzić przewód 
zasilający  YKY 3x4 mm 2   i przewód  YDY3x2,5 mm 2 do iglicy LED.    
   Przewody do każdego projektora należy układać w rurze giętkiej 20 mm. 
Prace wykonać zgodnie z schematami EW-1 do WE-7 
 
5.4. STEROWANIE  OŚWIETLENIEM 
 
Sterowanie oświetlenia zaprojektowano jako wolnostojącą szafę wykonaną z tworzywa 
poliestrowo-szklanego oraz fundamentu stanowiących typowe złącze kablowe,                                    
z zamknięciem. Oświetlenie będzie sterowane poprzez styczniki zainstalowane w szafie 
oświetleniowej , szafa oświetlenia zasilona będzie przyłączem kablowym. W proj. SzO boiska 
projektuje się  przeł. sieć –agregat , obwodowe zabezpieczenia dla czterech linii zasilających 
maszty oświetleniowe, gniazdo sieciowe potrzeb własnych, sygnalizację obecności napięcia , 
ochronniki przeciwprzepięciowe oraz sterowanie oświetleniem. Drzwiczki do szafek będą 
zamykane na zamki patentowe, do których klucze będzie posiadała obsługa. 
Dla rozdzielnicy należy wykonać trwałe opisy i schematy. Drzwi obudowy należy wyposażyć 
w zewnętrzną tabliczkę numeracyjną i ostrzegawczą.  W szafach umieścić aparaturę 
elektryczną.  
Sterowanie oświetleniem będzie realizowane z kasety sterującej zamontowanej w szafie 
oświetleniowej. Kaseta – tzw. programator cyfrowy gsm przeznaczona jest dla potrzeb 
zdalnego sterowania- załączenia i wyłączenia projektowanego oświetlenia płyty boiska 
piłkarskiego.  Za pomocą aplikacji użytkownik może załączyć oświetlenie wybranego obiektu 
sportowego na czas od 30 do 90 minut. Użytkownik w każdej chwili będzie mógł 
skontrolować czas pozostały do wyłączenia oświetlenia a zarządca obiektu będzie mógł 
według swojego uznania określić godziny korzystanie z oświetlenia obiektu. Zabezpieczenie 
sterownika za pomocą kodu daje pełne bezpieczeństwo, aby nikt niepowołany nie zmienił 
ustawień sterownika. 
Aplikacja mobilna wraz ze sterownikiem to rozwiązanie dające możliwość zdalnego 
załączania oświetlenia na obiekcie sportowym bez konieczności ponoszenia jakichkolwiek 
kosztów użytkowania.  
 
5.5. SZAFA  OŚWIETLENIOWA 
 
   Szafę oświetleniową SzO wykonać w obudowie z tworzywa trudnopalnego i 
samogasnącego odpornego na promieniowanie UV według rys. , wyposażenie szafy wg 
schematu. Zasilanie szafy wykonać ze złącza ist. za licznikowego posadowionego na terenie 
stadionu . 
 
5.6. SZAFY  ZASILAJĄCE 
 
     Szafy zasilające wykonać w obudowach z tworzywa trudnopalnego i samogasnącego 
odpornego na promieniowanie UV  
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6. KANALIZACJA  KABLOWA  
 
    kable oświetleniowe ułożone w ziemi chronić rura  o średnicy 75 mm.  Kanalizacja może 
być wykorzystana w przyszłości do ułożenia instalacji monitoringu i nagłośnienia.  
 
 
7. UKŁADANIE  KABLI   ENERGETYCZNYCH 
 
   Wykopy  pod  kable  w rejonie istniejącego uzbrojenia podziemnego wykonywać  ręcznie  
ze  szczególnym  zachowaniem  ostrożności.  
   Kabel należy układać w wykopie na głębokości 0,7 m na podsypce z piasku o grubości 
0,1m, a następnie przysypać warstwą piasku o grubości 0,1 m i warstwą gruntu rodzimego o 
grubości 0,15 m i przykryć folią koloru niebieskiego. 
   Kabel należy układać linią falistą (1-3% długości wykopu), pozostawiając przy szafie 
oświetleniowej i tablicach zasilających zapas po 2m. 
   Przy skrzyżowaniach z siecią  wodociągową , kabel należy układać w rurze ochronnej, 
zachowując odległość 0,5 m od rurociągów. 
    Na styku izolacji i żył kabla (miejsce odizolowania) założyć palczatki termoizolacyjne.   
 Na kabel należy założyć opaski identyfikacyjne, które winne zawierać: 
typ kabla, 
- relacja linii kablowej, 
- nazwę użytkownika, 
- rok ułożenia. 
 
8.  OCHRONA  PRZEPIĘCIOWA  
  
    Dla ochrony przepięciowej instalacji w szafie oświetleniowej i tablicach zasilających 
należy zamontować  SPD typu 1+2. Wymagana rezystancja uziemienia SPD wynosi 10 

9.  UZIEMIENIA OCHRONNE   

Dodatkowo projektowany jest uziom zewnętrzny, przeznaczony dla potrzeb projektowanego 
oświetlenia, uziemienia konstrukcji masztów stalowych, poprzeczek i opraw 
oświetleniowych, wymagana rezystancja uziemienia  nie może być większa niż 5Ω dla złącz i 
masztów oświetleniowych. Uziom wyprowadzony jest od rozdzielnicy SzO  i wprowadzony 
jest do poszczególnych tablic oraz masztów oświetleniowych. 
Uziom należy połączyć przewodem uziemiającym z szyną PE w rozdzielnicy, z 
przewodem PE linii zasilających oraz z konstrukcją metalową masztu i zaciskiem PE masztu. 
Instalacja projektowana jest taśmą stalową ocynkowaną typu Fe- Zn 30x4 mm, ułożoną: 
- na konstrukcji obudowy rozdzielnicy oraz konstrukcji masztu i w jego wnęce, 
- bezpośrednio w wykopie kablowym, wzdłuż projektowanej trasy linii kablowych 
zasilających maszty oświetleniowe, 
- w projektowanych przepustach fundamentu i masztu, w rurze osłonowej, 
Połączenia uziomu między sobą należy wykonać przez spawanie. Połączenie uziomu z 
przewodem uziemiającym należy wykonać przez spawanie oraz za pomocą złącz skręcanych. 
Wszystkie miejsca wyjścia płaskownika z ziemi należy zabezpieczyć poprzez zastosowanie 
powłoki silikonowo- kauczukowej lub powłoki bitumicznej, poprzez malowanie lakierem 
asfaltowym. Wszelkie prace należy wykonywać pod nadzorem, wg szczegółowych 
wytycznych oraz za zgodą inwestora, użytkownika obiektu, właścicieli i użytkowników 
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terenu, właścicieli urządzeń podziemnych. W trakcie prowadzenia prac należy zachować 
szczególną ostrożność na istniejące instalacje 
 
 

10. OCHRONA  PRZECIWPORAŻENIOWA   
 
    UKŁAD  SIECI     TN 
    OCHRONA OD PORAŻEŃ  SZYBKIE  WYŁĄCZENIE  ZASILANIA 
      II  KLASA  IZOLACJI 
      
 
   Ochronę od porażeń projektuje się zgodnie z normą SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne 
niskiego napięcia. Ochrona przeciwporażeniowa. 
   W rowie kablowym poniżej kabla 0,1m ułożyć płaskownik ocynkowany FeZn 30x4 mm, do 
którego należy podłączyć maszt oświetleniowe, stosując złącze kontrolne. Do płaskownika 
należy podłączyć przewód PE w tablicach zasilających TZ.      
   Stosować projektory w II klasie izolacji 
   Gniazda wtykowe w tablicach TZ chronione jest poprzez wyłącznik przeciwporażeniowy 
różnicowoprądowy  o prądzie różnicowym 0,03 A (30 mA). 
  Wartość rezystancji uziemienia przewodu PE ze względu na stosowane ograniczniki 
przepięć winna być mniejsza niż 10    
 
11. UWAGI  KOŃCOWE 
 
    Inwestor posiada wystarczająca moc przyłączeniową dla proj. oświetlenia stadionu. 
    Przed zabudowanie materiałów należy przedstawić projektantowi do weryfikacji pełne 
obliczenia wytrzymałościowe masztu oraz rysunki platform , drabin i systemów 
zabezpieczenia przed upadkiem. 
    Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
    Kable po ułożeniu zgłosić do odbioru przez Inwestora i do inwentaryzacji geodezyjnej. 
    Wszystkie materiały i urządzenia użyte w instalacji winne posiadać stosowne certyfikaty 
lub atesty i być dopuszczenie do stosowania w budownictwie. 
      Po wykonaniu prac wykonać wymagane pomiary instalacji.                                           
  
 
 
 
 
  
                                                                                        OPRACOWAŁ: 
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III. OPIS TECHNICZNY – BRANŻA KONSTRUKCYJNA 
 
1. Przedmiot i zakres opracowania 
 Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany budowy oświetlenie boiska. 
 
Zakres opracowania obejmuje: 
- montaż fundamentów pod słupy oświetleniowe, 
- montaż słupów oświetleniowych, 
  
2. Podstawa opracowania 

- zlecenie Inwestora, 
- uzgodnienia z Inwestorem, 
- obowiązujące  przepisy i normy,  
- literatura techniczna w zakresie traktowanego tematu 

 
 

3. Dane konstrukcyjno-materiałowe 
3.1. Warunki gruntowo-wodne 

W świetle przepisów rozporządzenia MT,BiGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie 
ustalania geotechnicznych warunków posadowienia obiektów budowlanych (Dz. U. z 2012 r, 
poz. 463)  posadowienie słupów oświetleniowych zaliczane  jest do „2 kategorii 
geotechnicznej". 

Z uzyskanych informacji od inwestora oraz z dokumentacji „Opinii geotechnicznej i 
dokumentacji badań podłoża gruntowego” wykonanej przez geologa mgr inż. Tadeusza 
Siluka wynika, że w podłożu występują „proste warunki gruntowe", gdyż warstwy gruntu 
rodzimego są jednorodne genetycznie i nieznacznie zróżnicowane litologicznie, równoległe 
do powierzchni terenu, na poziomie lustra wód gruntowych brak jest gruntów słabonośnych, 
brak występowania niekorzystnych zjawisk geologicznych 

Badane podłoże gruntowe jest korzystne do bezpośredniego posadowienia masztów 
oświetleniowych na prefabrykowanych fundamentach  dobranych na istniejące warunki 
gruntowe. 

W badanym podłożu pod warstwą nasypu z gruntów miejscowych naturalnych(miejscami 
domieszek cegły) zalegają grunty rodzime mineralne drobnoziarniste niespoiste i małospoiste 
w postaci piasków, piasków zaglinionych, mułków i mułów oraz warstewka gruntów 
spoistych w postaci gliny pylastej. 
 Woda gruntowa występuje na głębokości  1,9-2,7m ppt. Tj. na rzędnej 154,2-154,6m 
n.p.m., jest to średni zakres sezonowych wahań zwierciadła wody. 

Zgodnie z normą PN-81/B-03020 (Grunty budowlane. Posadowienie bezpośrednie 
budowli. Obliczenia statyczne i projektowanie.) głębokość przemarzania gruntów dla rejonu 
lokalizacji projektowanego obiektu wynosi 1,0 m.  

Wykopy w gruncie na czas budowy należy zabezpieczyć przed napływem wód 
opadowych i wsiąkowych. W przypadku wystąpienia wód gruntowych należy na czas 
wykonywania płyty fundamentowej obniżyć poziom wód. 

W podłożu występują proste warunki gruntowe 
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3.2. Wykopy 
 

Wykopy pod fundamenty pod słupy oświetleniowe wody należy wykonać ręcznie lub 
mechanicznie na głębokość wg. podanego przekroju pionowego. W  przypadku natrafienia na 
grunty nasypowe  lub organiczne należy je wybrać do stałego gruntu,  
a miejsca te wypełnić do projektowanego poziomu posadowienia, chudym betonem  
C8/10 (B 10).   

 
3.3. Fundamenty pod słupy oświetleniowe 
 

Posadowienie fundamentów: 
- poziom górny fundamentu:     +/-0,00 =156,75m npm  
- poziom terenu:        - 0,05   =156,70m npm 
- poziom spodu fundamentu:     - 2,75 =154,00m npm 

 
 
Fundamenty pod słupy prefabrykowane z betonu C25/30 (B30). Fundament o wadze 

minimum 2950kg.  
Fundamenty pod słupy oświetleniowe wykonać zgodnie z rysunkami. Na podsypce 

piaskowej zagęszczonej do ID=0,5  gr.10cm, wykonać warstwę z chudego betonu, gr. 10cm, 
następnie należy posadowić fundament o wymiarach stopy 105x105cm i kielicha 61x61cm 
oraz wysokości całości 275cm, wystającą ponad poziom terenu 5cm. Fundamenty 
wyposażone w kotwy min M32 i wytrzymałości 75MPa.  
 
Do obliczeń fundamentów przyjęto grunt zgodnie z badaniami oraz strefę obciążenia wiatrem 
I. Konstrukcja fundamentów, w/g szczegółowych wytycznych określonych przez danego, 
wybranego producenta masztów. 
          W celu wprowadzenia kabli do słupów w  fundamentach otwór do wprowadzenia 
przewodów zasilających projektory.  Mocowanie masztów do fundamentu za pomocą śrub. 

 
 

Dodatkowo należy wykonać uziom fundamentu. Do zbrojenia stopy przespawać bednarkę o 
przekroju 30x4mm  w dwóch przeciwległych końcach. 
Elementy betonowe stykające się z gruntem należy zabezpieczyć izolacją przeciwwodną. 
Izolacja pionowa: dwuskładnikowa elastyczna zaprawa  uszczelniająca. Zaprawę nakładać 
dwa razy do uzyskania grubości warstwy 2,5mm.  
 
3.4. Konstrukcja masztów oświetleniowych 
 
Do oświetlenia boiska zaprojektowano maszty oświetleniowe szt. 4. Maszty stalowe 16-kątne 
o przekroju zbieżnym, grubość ścianki min 4mm i o minimalnej średnicy górnej 127mm i 
minimalnej średnicy dolnej 456mm, ze stopą o grubości minimum 30mm,  ocynkowane 
ogniowo  wykonane ze stali S235, wysokości 18 m. Nośność dostosowano do ciężaru i 
powierzchni wiatrowej opraw, z poprzeczkami dobranymi do ilości opraw. Maszt 
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dostosowany do zawieszenia 6 projektorów LED o mocy 400W i 2 projektorów LED o mocy 
300W na dwóch poprzeczkach  o dł. do 2,5 m dla I strefy wiatrowej  
Maszt zaprojektowany zgodnie z normą PN-EN 40-2 lub równoważną. 
Maszty oświetleniowe posadowione są na fundamentach żelbetowych.  
Maszt przenosi obciążenia wynikające z zainstalowania   naświetlaczy i poprzeczek o wadze 
min 247 kg i powierzchni min 3,06 m2  na 2 poprzeczkach o długości 2,5 m zamontowanych 
na wysokościach 17,7 m . 
Górna poprzeczka wyposażona w iglicę koloru czerwonego o IP 66 i IK 10. 
Maszt wyposażony we wnękę rewizyjną .W dolnej części maszt wyposażony w płytę 
podstawy umożliwiającą montaż masztu na fundamencie za pomocą 4szt. kotew M32. 
Przed zabudowanie materiałów należy przedstawić projektantowi do weryfikacji pełne 
obliczenia wytrzymałościowe masztu oraz rysunki. 
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